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Больше двух миллионов туристов посетили ООПТ 
в 2023 году — Александр Козлов рассказал 

Владимиру Путину о развитии экотуризма в России

НОВОСТИ

Развитие туризма обсудили на со-
вещании под председательством 
Президента России Владимира Пу-
тина. Глава государства отметил зна-
чимость развития туристической 
отрасли.

«Она чрезвычайно важна и с со-
циальной, и с экономической точки 
зрения. Очень хорошо правитель-
ством была организована работа за 
прошедшие два года. Мы видим, ка-
ков темп, и как этот темп растёт по 
развитию внутреннего туризма. Это 
очень здорово, и очень хорошо, что 
наши граждане деньги предпочита-
ют оставлять на территории Россий-
ской Федерации. Это помогает сде-
лать следующие шаги по развитию 
отрасли, делать её привлекатель-
ной», — подчеркнул он.

Министр природных ресурсов и 
экологии России Александр Коз-
лов сообщил, что уже с первого 
сентября 2023 года вступает в силу 
закон о туризме на особо охраня-
емых природных территориях. Та-
кой документ разработан впервые 
и позволит навести порядок в об-
ласти строительства туристической 
инфраструктуры: процедура станет 

прозрачной. Во-вторых, защитит на-
циональные парки и заповедники 
от чрезмерного влияния человека 
на уникальные природные системы.

«К нему мы уже разработали 13 
правительственных актов, утвердим 
их к августу. Напомню, что не вся 
особо охраняемая территория до-
ступна туристам. Из 75 миллионов 
гектаров только на шести миллио-
нах разрешено заниматься рекре-
ационной деятельностью в нацио-
нальных парках. И с начала года их 
уже посетило свыше 2,3 миллиона 
туристов. Это в полтора раза боль-
ше аналогичного периода прошлого 
года. В прошлом году на это время 
было 1,4 миллиона туристов», — со-
общил Александр Козлов.

Глава Минприроды России обо-
значил два приоритетных направ-
ления работы в сфере заповедного 
туризма в 2023 году. Это создание 
инфраструктуры гостеприимства 
и расширение линейки туристиче-
ских услуг...

«Мы подготовили перечень, что 
необходимо закупить, построить, 
обновить. Предложения дали 87 
национальных парков и заповед-

ников. В основном, это, конечно, 
создание глэмпингов и гостевых до-
мов: 37 объектов. Строительство 11 
музеев и визит-центров. Оборудо-
вание смотровых вышек, понтонных 
мостов и причалов, реконструкции 
природных комплексов», — заявил 
Александр Козлов.

Кроме того, ведётся работа по 
подготовке перечня мероприятий 
на 2024–2025 годы. Он будет сфор-
мирован уже к 1 июня. Финансиро-
вание мероприятий планируется 
осуществить через госпрограмму 
«Охрана окружающей среды»...

В этом сезоне в экологических 
лагерях 58 национальных парков и 
заповедников запланирован отдых 
свыше 7000 школьников.

Помимо детей в национальных 
парках и заповедниках будет прохо-
дить летние практики и стажировки 
молодёжь. В прошлом году через 
ООПТ прошли 2,5 тысячи студентов 
ссузов и вузов. Это будущие геогра-
фы, почвоведы, биологи и специали-
сты по лесному делу.

Источник: 
Пресс-служба 
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Ежегодный зимний маршрутный 
учёт зверей и птиц (далее — ЗМУ) в 
Мордовском заповеднике состоялся 
6 февраля 2023 года. ЗМУ — один из 
методов учёта, который позволяет 
выявлять численность и плотность 
охотничье-промысловых зверей и 
птиц на исследуемой территории. 

В ЗМУ приняло участие 17 со-
трудников заповедника из отдела 
охраны окружающей среды, лесо-
хозяйственного и научного отделов. 
Общая длина пройденных 13 учёт-
ных маршрутов составила 150 км, 
длина маршрутов варьировала от 
7 до 15 км. В ходе ЗМУ учитывались 
виды животных: белка, заяц-беляк, 
волк, лисица, рысь, лесная куница, 
лесной хорь, кабан, косуля и лось.

Удалось зафиксировать 9 видов 

млекопитающих, за исключени-
ем лесного хоря, который явля-
ется редким видом на террито-
рии Мордовского заповедника, а 
также 1 вид птиц. По результатам 
обработки полученных данных 
было установлено, что в этом 
году по сравнению с 2022 годом 
наблюдалось увеличение чис-
ленности волка, лисицы и белки. 
Некоторое снижение числен-
ности в 2023 году по сравнению 
с прошлым годом наблюдалось 
у косули и зайца-беляка. Незна-
чительный спад численности 
наблюдался у лося и куницы. 
Численность рыси остаётся ста-
бильной — около 3 особей.

Фото Михаила Есина. 
Глухариная «тропа».

ПОДВЕДЕНЫ ИТОГИ ЗИМНЕГО МАРШРУТНОГО УЧЁТА 
В МОРДОВСКОМ ЗАПОВЕДНИКЕ В 2023 ГОДУ

19 декабря 2022 года в визит-цен-
тре национального парка «Смоль-
ный» прошёл второй этап конкурса 
проектов по экологическому про-
свещению (публичная защита про-
ектов).

Конкурс проводился в целях фор-
мирования экологической культуры 

подрастающего поколения, актив-
ной гражданской позиции по сохра-
нению среды обитания и здоровья 
человека; вовлечения подрастаю-
щего поколения в природоохран-
ную деятельность.

Защита детских экологических 
проектов проходила по следующим 

номинациям:
— эколого-просветительская дея-

тельность;
— экологический туризм;
— рекреация.
Все конкурсанты — большие мо-

лодцы, все работы достойны внима-
ния.

В НАЦИОНАЛЬНОМ ПАРКЕ «СМОЛЬНЫЙ» ПРОШЛА ЗАЩИТА ПРОЕКТОВ 
ПО ЭКОЛОГИЧЕСКОМУ ПРОСВЕЩЕНИЮ
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4 февраля 2023 года в Мордов-
ском заповеднике состоялся празд-
ник, посвящённый живому символу 
заповедника, — Рыси! Праздник 
прошёл масштабно, его отметили 
около 2000 человек!

На Дне Рысения были организова-

ны развлекательные площадки для 
участников лыжной гонки и гостей 
праздника. На конкурсе снежных 
скульптур можно было проявить 
свои фантазию и мастерство.

На празднике можно было также 
принять участие в зимних забавах, 

прокатиться со снежной горки, по-
кататься на снегоходах и сыграть в 
увлекательную игру «ЛАЗЕРТАГ».

Работала Стрелецкая слобода от 
саровского Клуба исторической ре-
конструкции «АРМИР».

Поисково-спасательная группа 
«Рысь» провела для гостей Дня Ры-
сения развлекательные и познава-
тельные квесты и викторины.

Центральным событием меропри-
ятия стала Межрегиональная гонка 
«Бежим за заповедники». По окон-
чании лыжных стартов состоялось 
награждение победителей и призё-
ров с вручением подарков от «Запо-
ведной Мордовии» и от партнёров 
праздника.

ДЕНЬ РЫСЕНИЯ ОТМЕТИЛИ В МОРДОВСКОМ ЗАПОВЕДНИКЕ

18 марта 2023 года в националь-
ном парке «Смольный» состоялся 
«Глухомань Fest». В этом году фести-
валь проходил в формате спортивно-
интеллектуальных соревнований. 

Участником состязаний необходи-
мо было пройти несколько станций 
и проверить себя на ловкость, на-
ходчивость, знание местной флоры 
и фауны.

Каждый участник получил море 
положительных эмоций, заряд бо-
дрости и хорошего настроения.

Для всех желающих работали 
сувенирная и кулинарная улицы, 
полевая кухня. Для юных гостей 
праздника провели мастер-класс и 
конкурс рисунков на снегу.

«Глухомань Fest» объединил не 
только рабочие коллективы, но и 

студентов республики и Ичалков-
ского района! Победителем стал 

коллектив ГБПОУ РМ «Кемлянский 
аграрный колледж».

В НАЦИОНАЛЬНОМ ПАРКЕ «СМОЛЬНЫЙ» 
ПРОШЛИ СОРЕВНОВАНИЯ ЗА КУБОК ГЛУХАРЯ

20 апреля 2023 года в ФГБУ 
«Заповедная Мордовия» со-
стоялся круглый стол службы 
охраны.

Модератором круглого сто-
ла выступил приглашённый 
специалист, сотрудник Кро-
ноцкого государственного за-
поведника Филипп Учуваткин. 
Обсудили порядок фиксации 
и оформления правонаруше-
ний.

В рамках проведения кру-
глого стола были рассмо-
трены вопросы: что такое 

правонарушение; признаки 
правонарушения; права го-
сударственных инспекторов; 
оценка обстоятельств; про-
токол об административном 
правонарушении; фиксация 
доказательств.

На практическом занятии 
госинспекторы разобрали 
предложенные правонару-
шения.

Встреча за круглым сто-
лом прошла конструктивно, 
оживлённо, с обменом мне-
ниями и опытом!

СЛУЖБА ОХРАНЫ «ЗАПОВЕДНОЙ МОРДОВИИ» ЗА КРУГЛЫМ СТОЛОМ

В целях реализации социально-
экологического проекта «Здоровые 
каникулы для школ-интернатов» в 
Мордовском заповеднике с 25 по 
31 марта 2023 г. была организована 
«Весенняя экспедиция». Её участни-
ками стали воспитанники ГКОУ РМ 
«Краснослободская общеобразова-
тельная школа-интернат для детей, 
обучающихся по адаптированным 

образовательным программам». Эта 
школа — постоянный участник бла-
готворительных проектов «Заповед-
ной Мордовии», её воспитанники — 
частые гости заповедника.

Программа экспедиции была насы-
щенной: презентации на экологиче-
ские темы, встречи с сотрудниками 
отдела науки и пожарно-химической 
станции, которые рассказали об осо-

бенностях своей работы в заповед-
ной системе; настольные и подвиж-
ные игры, мастер-классы, экскурсии 
в Музей природы заповедника и в 
этно-дом «Мордовский» с. Лесное 
Цибаево, посещение Свято-Троицко-
го Серафимо-Дивеевского монасты-
ря, викторины и квест «Тайны запо-
ведного леса» .

В завершение экспедиции был 
проведён Экологический капуст-
ник, во время которого командам 
нужно было выполнить задания и 
представить творческое домашнее 
задание — сценку-экосказку. Коман-
ды поразили членов жюри своим 
артистизмом, находчивостью и изо-
бретательностью.

В свою очередь, дети подготовили 
небольшой концерт для работников 
заповедника, выразив благодар-
ность принимающей стороне: игра-
ли на ложках, пели и танцевали.

Все ребята получили дипломы 
участников экологической экспеди-
ции и памятные подарки от «Запо-
ведной Мордовии».

В ВЕСЕННЕЙ ЭКСПЕДИЦИИ 2023 УЧАСТВОВАЛИ ВОСПИТАННИКИ 
КРАСНОСЛОБОДСКОЙ ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА 
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Отличная новость для любителей 
велоспорта: в Мордовском заповед-
нике доступен прокат велосипедов!

Для велопрогулки будет разрабо-
тано 3 маршрута по лесу.

Польза езды на велосипеде:
1. Регулярная езда на велосипе-

де — прекрасная кардионагрузка, 
которая укрепляет сердечно-сосу-
дистую систему. Сердцу приходится 
перекачивать больше крови, кровь 
быстрее циркулирует по сосудам. 
Во время таких нагрузок происхо-
дит укрепление сердечной мышцы, 
расширяются сосуды, происходит 
снижение уровня сахара и вредного 
холестерина в крови.

2. Езда оказывает благотворное 
влияние и на дыхательную систе-
му, ведь во время поездки орга-
низму требуется больше кислоро-
да, увеличивается число вдохов и 
их глубина, увеличивается объём 
лёгких, улучшается их вентиляция. 
Благодаря этому организм хорошо 
насыщается кислородом, клетки 
всего тела получают его в большем 
количестве, чем обычно, благода-
ря чему улучшается работа всех 
органов.

3. Езда укрепляет мышцы. Кроме 
ног, активно нагружаются мышцы 
пресса, плечевой пояс, некоторые 
мышцы спины и даже мышцы шеи. 

4. Коленным суставам езда на ве-
лосипеде тоже идёт на пользу, но 
только при условии правильной 
техники езды. Нужно оптимально 
отрегулировать высоту сидения, су-

став должен работать симметрично. 
Следует выбирать оптимальную на-
грузку и скорость вращения. 

Физическая активность благотво-
рительно влияет на человека! Ждём 
Вас за отличным настроением в «За-
поведную Мордовию»! 

Вопросы по тел.: 8 937 518 88 42, 
Дубровкина Елизавета Игоревна.

В МОРДОВСКОМ ЗАПОВЕДНИКЕ ДОСТУПЕН ПРОКАТ ВЕЛОСИПЕДОВ

ФГБУ «Заповедная Мордовия» ста-
ла партнёром и участником Встречи 
«Территория экологического содру-
жества».

Мероприятие было направлено на 
объединение обучающихся и педаго-
гов для сотрудничества в делах охра-
ны окружающей среды и реализации 
программ экологического воспита-

ния подрастающего поколения.
Начальник научного отдела «За-

поведной Мордовии» Гришуткин 
Геннадий Федорович выступил на 
круглом столе «Модель взаимодей-
ствия компонентов внеурочной де-
ятельности в процессе формирова-
ния экологического мировоззрения 
обучающихся». 

Для обучающихся была организо-
вана интерактивная квест-игра «По-
знай Зелёный мир Мордовии».

Мероприятие организовано при 
поддержке и сотрудничестве с Реги-
ональным отделением Российского 
движения детей и молодёжи «Дви-
жение первых!», Детской экологиче-
ской организации «Зелёный мир».

«ТЕРРИТОРИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОДРУЖЕСТВА»
Зубр (Bison bonasus) — пред-

ставитель отряда парнокопытные 
(Artiodactyla), семейства полорогие 
(Bovidae). Новейшая история чисто-
кровных зубров в Мордовском запо-
веднике началась в 2019 году, когда в 
соответствии со Стратегией сохране-
ния зубров в России (2021) и планом 
расселения зубров на 2019–2020 гг. в 
Мордовский государственный при-
родный заповедник имени П.Г. Сми-
довича было завезено 8 зубров из 
зубрового питомника Окского госу-
дарственного природного биосфер-
ного заповедника.

Формирование современной воль-
ноживущей группировки зубров на 
территории Мордовского заповед-
ника осуществлялось путём завоза, 
одномесячной карантинной пере-
держки в вольере и последующего 
выпуска чистокровных беловежско-
кавказских зубров из нескольких 
мест, с некоторым временным ин-
тервалом, в осенне-зимние периоды 
2019–2023 гг. В 2019 году были до-
ставлены 8 животных из питомника 
Окского заповедника, в 2020 году — 8 
животных из вольной группировки 
Муромского заказника национально-

го парка «Мещера», в 2022 году — 8 
животных снова из зубрового питом-
ника Окского заповедника, 8 живот-
ных из питомника Приокско-Террас-
ного заповедника. Таким образом, 
всего на конец 2022 года было завезе-
но 32 животных.

За период 2019–2022 гг. в стаде 
родились 6 телят (2020 г. — 1 самец; 
2021 г. — 2 самца, 2022 г. — 2 самки 

и 1 самец). По естественным причи-
нам погибли 5 взрослых животных (4 
самки, 1 пол неизвестен), 1 телёнок 
(2020 г.р.).

В осенне-зимний период все зубры 
держатся в месте их выпуска — близ 
вольера у зимовья Пичерки. Здесь 
они получают подкормку в мало-
кормный период года. При наступле-
нии весны начинают мигрировать в 
поисках пропитания. В апреле 2023 
года было зафиксировано, что зу-
бры после ухода от места зимовки 
единым стадом (27 животных) отко-
чевали восточнее, в район гарей (от-
мечены в кв.кв. 278, 329/330/357/358, 
384, 385). Три взрослых самца ушли 
в район Инорского кордона (кв. 436) 
и постоянно передвигаются оттуда в 
сторону Долгого Моста (кв. 427) и п. 
Пушта (кв.кв. 440, 446).

Кормовые участки, которых дер-
жатся зубры в весенне-летний пери-
од, находятся в долине р. Мокша, как 
на территории заповедника, так и за 
её пределами. Это лесной массив Тем-
никовского и Теньгушевского райо-
нов, а также дачные массивы. Радиус 
активности животных в настоящее 
время составляет 22 км.

ЗУБРИНЫЕ НОВОСТИ
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Сегодня событийный туризм — 
бурно развивающийся вид 

туризма. Не обошёл он стороной и  
заповедные территории.

На своих территориях мы прово-
дим много мероприятий в рамках 
экологического просвещения, но 
не все они являются событийными. 
Мероприятие в рамках событийно-
го туризма — это глобальное, мас-
штабное, яркое и хорошо органи-
зованное мероприятие. Праздник, 
который готовится на протяжении 
нескольких месяцев. Событие, кото-
рого ждут.

Такие события на территории 
Мордовского заповедника и наци-
онального парка «Смольный» появ-
лялись постепенно и сейчас их на-
бирается уже на целый календарь. 
Праздники охватывают все сезоны 
года и рассчитаны на посещение 
туристами разных возрастов и инте-
ресов.

Первое массовое мероприятие 
года проводится в феврале и приуро-
чено к Всероссийской акции «Лыжня 
России». Это День Рысения в Мор-
довском заповеднике. Центральным 
событием Дня является лыжная гон-
ка, которая проводится в виде эко-
логического биатлона. Это означает, 
что участники должны показать себя 
не только спортсменами, но и зна-
токами природы: по ходу маршрута 
они отвечают на вопросы, связанные 

с экологией, заповедными террито-
риями, охраной природы. Вслед за 
участниками гонки приезжает много 
болельщиков, которым также нахо-
дится развлечение: конкурс снежных 
скульптур, зимние забавы, экскур-
сия в музей природы. Хозяйничает 
на празднике Рысь — живой символ 
Мордовского заповедника. Именно в 
честь неё мероприятие и получило 
своё название. День Рысения прово-
дится с 2017 года. 

В национальном парке «Смоль-
ный» гостей принимает символ 
парка Глухарь. Он «манит» всех на 
«Глухомань Fest». Хозяин Фестива-
ля и символ национального парка 
«Смольный» — птица особенная. 
Он не избегает шумных компаний, 
веселья и развлечений. В 2022 году 
Фестиваль проводился впервые. Го-
сти праздника наслаждались уходя-
щей зимой и её забавами, бегали на 
лыжах, узнавали о жизни глухарей. 
В 2023 году мероприятие проводи-
лось в марте, и его ключевым собы-
тием стали командные соревнова-
ния «За Кубок Глухаря». 

Весной, в конце апреля на тер-
риториях «Заповедной Мордовии» 
проводятся Дни открытых дверей. 
Отличительная особенность меро-
приятия — возможность познако-
миться с работой сотрудников раз-
ных отделов изнутри, на один день 
примерить на себя роль заповедно-
го инспектора, научного сотрудни-
ка, пожарного или экопросветителя. 
Посетители Дней открытых дверей 
участвуют в рейдах, расчищают про-
секи, красят квартальные столбы, 
устанавливают фотоловушки, при-
меряют пожарное обмундирование 
и тушат учебные пожары, разраба-
тывают концепции новых меропри-
ятий. И первыми гуляют по вновь 
открывшимся после зимнего пере-
рыва экологическим тропам.

Кстати, о квартальных столбах. 
Благодаря первому Дню открытых 
дверей в Мордовском заповеднике 
появился поэтический столб. Квар-
тальный столб украшает стихотво-
рение свободного поэта Олег Двор-
никова, посетившего День открытых 
дверей в Мордовском заповеднике 
в 2017 году.

Про природу
Как хорошо гулять в лесу 
В хорошую погоду
Там взять и написать стихи
Про Матушку-природу.
Природа летом хороша –
Вся зеленью покрыта
И для людей она всегда
Конечно же открыта.
Гуляют многие в лесу:
И взрослые, и дети.
Давайте сохраним леса
Чтоб были на планете.
Чтобы красивою была
И не было там грязи.
Давайте сохраним её
Для поколения ради!

Галина Юрьевна ШАРИКОВА,
специалист по связям с общественностью ФГБУ «Заповедная Мордовия»,

фото из архива 

Событийный календарь
«Заповедной Мордовии»

СОБЫТИЙНЫЙ ТУРИЗМ
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Следующее мероприятие в кален-
даре «Заповедной Мордовии» — 
Фестиваль народных промыслов 
«Вирень-арт» («вирень» — лесной, 
«арт» — искусство). Фестиваль про-
водится в Мордовском заповеднике 
ежегодно, начиная с 2019 года. На 
мордовской земле немало талант-
ливых мастеров-ремесленников. 
Они через своё творчество воз-
вращают нас к истокам, помогают 
нам обратиться к нашей генетиче-
ской памяти, возрождают тради-
ции предков. И, как и прежде, они 
черпают вдохновение в лоне при-
роды. На Фестивале «Вирень-арт» 
мастера представляют результаты 
своего творчества на ярмарке, про-
водят мастер-классы для посети-
телей. Представляются такие виды 
искусства как: изобразительное — 
живопись, графика; скульптура — 

камень, дерево; декоративно-при-
кладное — вышивка, чеканка; 
роспись по дереву, роспись по тка-
ни, роспись токарных изделий, резь-
ба по дереву; декорирование из-
делий из бересты — тиснение по 
бересте, керамика, кружевоплете-
ние, вышивка, обработка крапивы, 
гончарное искусство. На сцене Фе-
стиваля выступают фольклорные 
музыкальные коллективы. Для по-
сетителей открыты экологические 
тропы, в том числе мифологический 
маршрут «Тропою предков». На Фе-
стивале этот объект приобретает 
особенное значение. «Тропа пред-
ков» рассказывает посетителям о 
мифах и легендах древней морд-
вы — лесного народа, во все време-
на почитавшего мать-природу. 

В национальном парке «Смоль-
ный» летом проводится Фестиваль 
музыкального и песенного искус-
ства «Зелёная гитара». В августе на 
«Чайке» (место отдыха в националь-
ном парке) собираются любители и 
исполнители авторской песни. Днём 
музыка звучит со сцены, вечером — 
у костров. К Фестивалю как нельзя 
лучше подходит определение «ат-
мосферный». 

В первую субботу сентября в 
Мордовском заповеднике прово-
дится «Пятнистый фест» — фести-
валь особо охраняемых природных 
территорий России. Это меропри-
ятие заслуживает особого внима-
ния, поскольку именно «Пятнистый 
фест» положил начало развитию со-
бытийного туризма в «Заповедной 
Мордовии».

Первый «Пятнистый фест» (22 мая 
2016 года) был посвящён 80-летию 
Мордовского заповедника и состо-
ялся в столице Республики Мордо-
вия — городе Саранск. Во время 
фестиваля гости знакомились с за-
поведными территориями и их жи-
выми символами. 

С 2017 года «Пятнистый фест» про-
водится на центральной усадьбе 
Мордовского заповедника в фор-
мате гастрономического фестиваля 
под девизом «Попробуй заповед-
ные территории России на вкус!»

Коллеги из заповедников и наци-
ональных парков знакомят гостей 
праздника со своими природными 
особенностями и блюдами нацио-
нальной кухни.

На «Пятнистом фесте» работают 
несколько площадок, чтобы в тече-
ние дня всем было, чем заняться. 
На кулинарной улице гости знако-
мятся с национальными блюдами, 
на площадке художественных про-
мыслов можно приобрести работы 
резчиков, гончаров и принять уча-
стие в их мастер-классах. Работает 
сцена, где выступают музыкальные 
коллективы. На Фестивале проходят 
мастер-классы шеф-поваров. Ма-
ленькие посетители могут провести 
целый день на специально органи-
зованной детской площадке. 

Экскурсионная программа вклю-
чает в себя свободное посещение 
двух экологических троп централь-
ной усадьбы и музея природы.

На площадке художественных 
промыслов свои работы представ-
ляют мастера Мордовии, а также со-
седних регионов (Нижегородской, 
Пензенской, Ульяновской областей).

Для кулинарных мастер-классов 
приглашаются шеф-повара извест-
ных ресторанов Нижнего Новгорода 
и Саранска, настоящие мастера сво-
его дела. Они демонстрируют чудеса 
высокопрофессиональной кухни, в 
том числе молекулярной. Приготов-
ленные блюда можно попробовать.

Кроме того, на Фестивале прово-
дятся розыгрыши призов по номе-
рам билетов, квесты, лотереи. К уча-
стию привлекаются спонсоры. 

В 2017 году «Пятнистый фест» по-
сетили 2000 человек. Для нашей 
территории это был абсолютный ре-
корд. «Пятнистый фест» стал первым 
таким массовым мероприятием на 
территории заповедника. 

«Пятнистый фест» и другие ме-
роприятия проводятся ежегодно. 

Туристы приезжают за впечатлени-
ями, и, кроме них, получают инфор-
мацию о заповедной территории 
и природоохранной деятельности. 
Часто событийное мероприятие 
становится началом дружбы между 
посетителями и заповедником (на-

циональным парком). Посетив за-
поведную территорию впервые на 
массовом мероприятии, туристы 
впоследствии принимают участие в 
других мероприятиях и акциях. Со-
бытийные мероприятия делают тер-
риторию узнаваемой.
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онные местные блюда из байкаль-
ской рыбы. Каждый год программа 
разная, но остаётся широкой. Спор-
тивный дух, творческую фантазию, 
актёрский талант — это и многое 
другое демонстрируют участники 
праздника, не занятые ловлей рыбы.

Ежегодно на «Зимние забавы в 
Чивыркуе» съезжаются более 200 
человек. Многие приезжают сюда 
из года в год целыми семьями. В 
этом году традиции проводить 
«Зимние забавы в Чивыркуе» ис-
полнилось бы девять лет. Но, к со-
жалению, волею обстоятельств, в 
2023 году праздник не состоялся. 
Очень надеемся, что уже будущей 
зимой всё вернётся на круги своя и 
мы проведём наш главный зимний 
праздник с удвоенной силой!

ДЕНЬ РЫБАКА В 
ЗАБАЙКАЛЬСКОМ 

НАЦИОНАЛЬНОМ ПАРКЕ
Ежегодно каждое второе воскре-

сенье июля в России отмечается 
День рыбака. В «Заповедном Под-
леморье» этот праздник проводят 
с особым размахом, ведь именно 
на берегу Байкала очень много тех, 
кто соединил свою жизнь с этой 
романтичной, но сложной профес-
сией. Для многих местных жителей 
рыбалка это и спорт, и хобби, и осо-
бенное состояние души. А потому 
День рыбака для нашего края, где 
испокон веков люди занимались 

рыбацким промыслом, это не про-
сто профессиональный праздник, 
а приятные традиции, которых мы 
придерживаемся уже многие годы.

Этот праздничный день сотруд-
ники «Заповедного Подлеморья» 
обычно проводят на живописном 
берегу Чивыркуйского залива в по-
сёлке Курбулик. Включая местных 
жителей, ежегодно вместе с нами 
собираются более 200 человек со 
всей России. Все они принимают 
участие в народных гуляниях, ста-
новятся зрителями праздничного 
концерта, участвуют в конкурсах и 
выигрывают призы. 

Практически все гости участву-
ют в ловле рыбы закидным нево-

дом — это традиционный способ, 
при использовании которого улов 
остаётся живым. По условиям на-
шего праздника, всё пойманное в 
невод отпускается обратно в озеро, 
но при этом каждый желающий мо-
жет почувствовать себя настоящим 
рыбаком.

Те, кому важен количественный 
результат, участвуют в конкурсе лов-
ли рыбы на поплавковую удочку.

В этот праздник нельзя обойтись 
и без гастрономического конкурса, 
где каждый желающий может по-
хвастаться своим кулинарным та-
лантом. Конечно, у нас этот конкурс 
носит название, связанное с глав-
ным ингредиентом: «Рыбацкая фан-
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Как рыбачить в Подлеморье и 
оставаться эковоспитанным 

туристом: рассказываем о 
традиционных праздниках и 
приглашаем на предстоящие

Регина ЮНУСОВА, 
методист отдела экологического просвещения и взаимодействия со СМИ, 

ФГБУ «Заповедное Подлеморье»
«Заповедное Подлеморье» — объ-

единённая дирекция трёх особо 
охраняемых природных террито-
рий, раскинувшихся на северо-вос-
точном побережье великого озера 
Байкал. Это Баргузинский государ-
ственный природный биосфер-
ный заповедник им. К.А. Забелина 
(самый первый заповедник нашей 
страны с более чем вековой исто-
рией), государственный природный 
заказник федерального значения 
«Фролихинский» и Забайкальский 
национальный парк. Здесь распо-
ложились величественные таёжные 
леса, живописные горные вершины 
и уютные заливы с песчаными пля-
жами. А ещё ежегодно под флагом 
учреждения проходят несколько 

мероприятий всероссийского мас-
штаба. Исторически так сложилось, 
что часть из них посвящена рыбал-
ке — традиционному занятию под-
леморского народа. Расскажем о 
них подробнее.

ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ В ЧИВЫРКУЕ
Чивыркуйский залив считается 

одним из самых красивых мест на 
Байкале и в Забайкальском нацио-
нальном парке, а ещё он славится 
роскошной рыбалкой. Особенным 
удовольствием считается подлёд-
ный её вариант, любители которого 
не боятся ни зимней стужи, ни силь-
ных ветров.

Но рано или поздно это славное 
время года подходит к концу, и что-

бы прощаться с зимними развлече-
ниями не было так грустно, «Запо-
ведное Подлеморье» завершает его 
ярким, громким событием в конце 
марта, носящим название «Зимние 
забавы в Чивыркуе».

Место встречи — посёлок Кур-
булик, потомственная рыбацкая 
деревушка. Гвоздь праздничной 
программы — соревнования «Чи-
выркуйская рыбалка». Здесь ис-
пытывают свою удачу как опытные 
мастера, так и новички.

Кроме того, все гости могут по-
смотреть театрализованные пред-
ставления, поучаствовать в кон-
курсах и научиться чему-то новому 
на тематических мастер-классах. 
Заодно можно отведать традици-

СОБЫТИЙНЫЙ ТУРИЗМ
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тазия». В числе блюд-фаворитов — 
рыба на рожне и уха, но ежегодно 
участники изощряются на самые 
разные угощения, оценивает кото-
рые компетентное жюри. А потом 
начинается торжественный пир.

Дети на Дне рыбака участвуют в 
мастер-классах (например, по соз-
данию деревянных сувениров), а 
также перевоплощаются в новые 
образы при помощи аквагрима. 
Кроме того, как дети, так и взрос-
лые готовятся к костюмированно-
му конкурсу «Байкальская руса-
лочка» с дефиле. Малыши рыбачат 
в детских бассейнах, а ребята по-
старше участвуют в детском кон-
курсе «Юный друг Подлеморья», 
где показывают не только свои 
творческие способности, но и ин-
теллектуальные.

Ежегодное проведение «Дня рыба-
ка в Забайкальском национальном 
парке» — яркий пример сохране-
ния народных традиций. Красочный 
праздник, насыщенный разнообраз-
ными событиями, остаётся одним из 
самых светлых и долгожданных со-
бытий лета в Подлеморье.

БАКАЛДЫН 
НА СЕВЕРНОМ БАЙКАЛЕ

Этот праздник погружает в куль-
туру коренного народа Северного 
Байкала — эвенков, знакомит с их 
жизнью и бытом, творчеством, тра-
дициями и обычаями бережного 
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отношения к природе. «Бакалдын» 
в переводе с эвенкийского значит 
«встреча» — встреча друзей, едино-
мышленников.

Фестиваль всегда начинается с 
торжественной церемонии откры-
тия — приветствия гостей и пред-
ставителей «Заповедного Подле-
морья», после которого под звуки 
бубнов проходит эвенкийский об-
ряд очищения «Хэчупкэн». Со сцены 
звучат колоритные песни народов 
Севера, завораживающие танцы и 
таинственные обряды. В перерывах 
между творческими номерами про-
ходят весёлые игры и конкурсы — 
перетягивание палки, метание мау-
та, ловля хариуса. Обязательно все 
пробуют блюда эвенкийской кухни, 
любуются выставкой художествен-
ных работ «Краски Фролихинского 
заказника» (по мотивам проходяще-
го ранее плэнэра), участвуют в хоро-
водном танце «Одёра».

Для полного погружения в мир 
эвенкийского народа, местные жи-
тели проводят мастер-классы по 
национальной кухне, танцеваль-
ным движениям и созданию суве-
ниров. Под вечер начинается те-
атрализованное представление с 
выступлением народного эвенкий-
ского коллектива.

Всё мероприятие проходит в еди-
ном русле живого общения и об-

мена опытом между поколениями.
Каждое из этих трёх меропри-

ятий — целое событие, подго-
товка к которому длится не одну 
неделю. Кроме традиционных мо-
ментов, организаторы и партнёры 
праздников стараются внести что-
то новое и необычное, и, наверное, 
поэтому поездки в «Заповедное 
Подлеморье» никому из гостей не 
надоедают из года в год.

Кроме них, в прошлом году про-
изошло новое событие в череде 
познавательных мероприятий, про-
водимых на территории Забайкаль-

ского национального парка – День 
экологических троп. Его идея – по-
знакомить гостей с природными 
особенностями Чивыркуйского за-
лива и традициями подлеморских 
рыбацких посёлков, а также по-
пуляризация активного отдыха на 
Байкале. В 2022 году участники за 
2,5 часа прошли восьмикилометро-
вый путь от местности Монахово до 
посёлка Курбулик через посёлок 
Катунь и бухту Сорожья. Надеемся, 
День троп тоже получит статус еже-
годного мероприятия и обрастёт 
своими традициями.
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«Пудожским налимам» более 15 
лет. Традиция состязаться в рыбац-
ком мастерстве летом, на большой 
поляне у кромки воды, сформиро-
валась на Водлозерье ещё в двухты-
сячные. В 2018 году соревнования 
решили провести в конце зимы, и, 
как оказалось, не напрасно! Фести-
валь быстро стал набирать попу-
лярность среди ценителей зимней 
рыбалки, среди гостей, спонсоров и 
в прессе. Праздник 2018 года собрал 
более 100 рыбаков, и организаторы 
сочли такое количество большой 
удачей. Однако это было только на-
чало. Каждый год мы фиксируем 
новый рекорд количества участни-
ков, в 2023 году припозднившихся 
рыбаков ждал неприятный сюр-
приз: просто не хватило наклеек со 
стартовыми номерами! Пришлось 
писать от руки. 239 человек вышли 
на лёд заповедного озера, чтобы ис-
пытать азарт и побороться за памят-
ные кубки и ценные призы. А если 
учесть, что рыбаки привозят с собой 
«группу поддержки» — семьи, дру-
зей и знакомых, то можно с уверен-
ностью сказать, что любимый празд-
ник собирает в маленькой деревне 
до полутысячи гостей! 

Традиции фестиваля развиваются 
от сезона к сезону. Несколько лет 
назад мы награждали троих рыба-
ков за самый крупный улов, а сегод-
ня разыгрываются призы в десяти 
номинациях. Участники до 14 лет 
борются за звание самых удачли-
вых юных рыболовов. Радостно, что 
активный отдых выбирают люди се-
ребряного возраста, для них — от-
дельные номинации: «Самые опыт-
ные рыбак и рыбачка». Подарок 
достаётся тому, кто поймал самую 

большую рыбу, и тот, чей шарабан 
почтил своим присутствием хозяин 
фестиваля — налим.

Надо сказать, что налима в конце 
февраля-начале марта поймать не-
просто. Любитель холода, он хоро-
шо ловится в январские морозы, а 
потом уходит в ямы и не выражает 
интереса к рыбацкой приманке. Тем 
острее и азартнее становится борь-
ба! В 2019 и 2020 годах озеро пода-
рило фестивалю по одному налиму, 
в 2021 году, юбилейном для Пар-

«Пудожские налимы» — 
фестиваль подлёдной 

рыбной ловли
Анна Всеволодовна ПРУШИНСКАЯ,

главный специалист по развитию туризма ФГБУ Национальный парк «Водлозерский»,
фото Ильи Тимина

Карелия — край 30 тысяч озёр 
и 60 тысяч рек… Озёра и реки 

покрываются толстой броней льда 
на долгие месяцы, и тысячи мужчин 
и женщин вновь и вновь азартно 
сверлят лунки, выбирают наживку, 
часами пристально наблюдают за 
вибрацией удочки — чтобы снова 
испытать рыбацкую удачу…

Водлозеро расположено в Пу-
дожском районе Карелии. Седьмое 
по величине озеро республики и 
одно из самых богатых рыбой. Что 
для нас может быть естественнее, 
чем рыбацкий праздник? Фестиваль 

подлёдной рыбной ловли, органи-
зованный Национальным парком 
«Водлозерский», ежегодно собирает 
сотни гостей. 

Почему налим? Судак и окунь, 
плотва и ряпушка, хариус, сиг, ёрш, 
язь — практически вся ихтиофауна 
северо-запада представлена на 330 
квадратных километрах заповедной 
акватории. И всё-таки налим зани-
мает особое место и в нашей при-
роде, и в наших сердцах. Наши да-
лёкие предки почитали налима как 
священное животное:  на гранитных 
скалах близ Пудожа высечено его ги-

гантское изображение. Добрый дух? 
Тотемный предок? Оставим эту тему 
специалистам и спросим коренных 
пудожан, как они сами себя называ-
ют? Оказывается, сами для себя они 
«Пудожские налимы». Даже в мест-
ном краеведческом музее вас попри-
ветствует бронзовый Налим Нали-
мович — подарок мастера Гашкова 
Павла Николаевича своему краю. 

Водлзеро — одно из самых рыб-
ных озёр Карелии, и, конечно, ры-
боловный фестиваль в этих краях не 
мог не найти отклика в сердцах ис-
тинных ценителей рыбалки. 

СОБЫТИЙНЫЙ ТУРИЗМ
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ка, выловили двух, приз 2022 года 
остался не разыгранным, а в 2022 
году налим стал одним из самых 
крупных трофеев праздника. 

«Пудожские налимы» — это не 
только спортивные соревнования, 
но и весёлый праздник для всех 
гостей. Непременным атрибутом 
фестиваля являются выступления 
фольклорных коллективов, в пер-
вую очередь — из соседних дере-
вень и посёлков. Радовали гостей 
«Сударушка» из посёлка Красно-
борский, «Рябинушка» из посёлка 
Колово, «Водлозерушки» из Куга-
наволока. Частым гостем фестива-
ля является Пудожский народный 
хор — творческий коллектив почти 
с 40-летней историей, дипломант и 
лауреат многих конкурсов. Песни, 
танцы, весёлые хороводы делают 
рыбацкий фестиваль настоящим на-
родным гулянием. 

Спортивная составляющая празд-
ника — не только рыбацкие состяза-
ния, но и соревнования на берегу. За 
годы истории праздника приезжали 
спортивные волонтёры, гости учи-
лись скандинавской ходьбе и ходь-
бе на снегоступах, Пудожский музей 
им. А.Ф. Кораблева устраивал игры с 
канатами, а в 2023 году множество 
участников собрали «богатырские 
старты», в которых каждый мог по-
казать свою удаль и силу. 

На «Пудожских налимах» можно не 
только повеселиться, но и чему-то 
научиться. Любознательным гостям 
всегда интересно поучаствовать в 
мастер-классах. Рисование, плете-
ние, местная вышивка, изготовле-
ние кукол: на творческие занятия 
приходят десятки детей и взрослых. 

Любой желающий может увезти с со-
бой памятный сувенир, сделанный 
своими руками.  

На празднике всегда много детей. 
Кто-то из них выходит на лёд в ка-
честве полноправного спортсмена, 
кто-то приезжает поболеть за папу 
или маму. И, конечно, местные ре-
бятишки прибегают посмотреть 
на большой праздник. С 2022 года 
Парк организует специальную дет-
скую анимационную программу для 
самых юных гостей. Большую ра-
дость доставили детям бравые вод-
лозерские пираты в прошлом году 
и русские девицы-красавицы на фе-
стивале 2023 года. Пользуются попу-
лярностью «покатушки» на снежной 
горке, много радости доставляет 
катание на снегоходе, а в 2023 году 
начал работать каток и прокат конь-
ков — для участников праздника со-
вершенно бесплатно. 

Необходимости накормить го-
стей в полевых условиях фестиваль 
обязан своей изюминкой. Каждый 

год мы организуем кулинарную 
точку, где все жалеющие могут бес-
платно отведать разные виды ухи, 
сваренной коренными водлозе-
рами.  Кроме ухи традиционной, 
наши гости пробовали «царскую», 
«венгерскую», «калью», «лохикей-
то». Ежегодно организаторы готовят 
сюрприз, который истинный гурман 
всегда оценит по достоинству. 

Традицией фестиваля является и 
кулинарный конкурс. Лучший рыб-
ник определяют все желающие: 
каждый участник фестиваля может, 
попробовав кусочек, отдать голос за 
понравившийся пирог. А мастерицы 
стараются удивить гостей не только 
качеством и вкусом своего шедевра, 
но и оформлением: фестиваль ви-
дел пироги в форме цветка, солныш-
ка, налима…

Гостям фестиваля полюбилась 
весёлая лотерея. Можно выиграть 
самые разные призы от спонсоров: 
от блёсен ручной работы до авто-
мобильных мелочей, украшения, 
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косметику, сладкие подарки. В 2023 
мы разыграли в лотерею более 200 
призов. 

За шесть лет «зимней» истории 
фестиваля к его организации при-
влечены десятки партнёров. Конеч-
но, в первую очередь, организовать 
яркий праздник помогают предпри-
ниматели, чей бизнес связан с ры-
балкой и туризмом. По мере того, 
как фестиваль набирал обороты, 
известные предприятия Карелии 
предоставляли всё необходимое 
для организации чаепития, ухи или 
отдельных конкурсов. Свой вклад 
вносят и просто неравнодушные 
граждане района:  посильными де-
нежными суммами, изделиями соб-
ственного производства, угощени-
ем или трудовым участием. 

За несколько лет фестиваль «Пу-
дожские налимы» из скромного 
местного праздника вырос до мас-
штабов значимого события для все-
го Северо-Запада России. На фести-
валь собираются гости из Карелии, 
Санкт-Петербурга,  Ленинградской, 
Архангельской, Вологодской обла-
стей, из Ярославля и Москвы. Мно-
гие населённые пункты края, взяв 
пример с водлозерского фестиваля, 
организуют подобные соревнова-
ния у себя, значит, форма и содер-
жание были выбраны удачно и при-
шлись по душе людям. 
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Национальный парк «Мещер-
ский» находится на севере Ря-

занской области, в самом сердце Ме-
щерской низменности. Его площадь 
составляет более 103 тысяч гектар. 
Это край сосновых лесов и топких 
болот, чистых озёр и спокойных лес-
ных рек. «На первый взгляд — это 
тихая и немудрая земля под неяр-
ким небом. Но чем больше узнаешь 
её, тем всё больше, почти до боли 
в сердце, начинаешь любить эту 
обыкновенную землю», — писал К.Г 
Паустовский.

Расположение национального пар-
ка вблизи трёх крупных городов (Мо-
сква, Рязань и Владимир) делают этот 
заповедный уголок привлекатель-
ным местом для любителей отдыха 
на природе. Наибольшей популяр-
ностью здесь пользуются сплавы по 
реке Пре и отдых выходного дня с па-
латками на берегу многочисленных 

водоёмов. Кроме того, на территории 
национального парка расположено 
более 130 населённых пунктов, насе-
ление которых летом увеличивается 
в 2 раза за счёт приезжающих сюда 
дачников. Организация праздников 
в формате народных гуляний делает 
их семейными и позволяет расска-
зать сразу нескольким поколениям 
жителей Мещеры о национальном 
парке, познакомить их с некоторы-
ми результатами его работы по со-
хранению природного и культурного 
наследия и в целом создает условия 
для формирования положительного 
образа учреждения. 

Вот уже несколько лет подряд на 
берегу озера Белое, расположив-
шегося в окружении живописных 
боров, в один из первых выходных 
июля проходят «Мещерские гуля-
ния», объединяющие местные тра-
диции и обычаи таких праздников, 

как «Иван Купала», «Троица», «День 
Петра и Февронии». Последний 
праздник особенно дорог рязанцам, 
так как, по преданию, благоверная 
княгиня Феврония была уроженкой 
мещерского села Ласково, располо-
женного недалеко от границ нацио-
нального парка. Гуляния проводятся 
несколько лет подряд и ежегодно со-
бирают более 300 человек, бóльшая 
часть из которых — жители местных 
деревень и сёл. Организаторами 
праздника выступают Екшурский 
сельский дом культуры и националь-
ный парк, которые также привлека-
ют к участию музеи, творческие кол-
лективы, ремесленников из городов 
Спас-Клепики, Касимов и Рязань.

Одна из важных задач мероприя-
тия — преемственность поколений, 
поэтому особое внимание уделяется 
воспроизведению традиций глав-
ных праздников первой половины 

Летние народные гуляния 
в национальном парке 

«Мещерский»
Ольга Валерьевна АРТЁМОВА, 

начальник отдела туризма и экологического просвещения национального парка 
«Мещерский» под управлением ФГБУ «Национальный парк «Мещера»,

Алина Юрьевна КОСЯКОВА, 
начальник отдела по науке ФГБУ «Национальный парк «Мещера»
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лета. Гуляния открывает красивый 
обряд украшения берёзы разноцвет-
ными лентами — символ Троицы. Го-
стям объясняется, что этот праздник 
тесно связан с культом летней рас-
тительности. Считалось, что берёза 
и её ветви обладают особой магиче-
ской силой. В старину такую берёзку 
срубали, наряжали и обходили с ней 
поля, распевая обрядовые песни, 
чтобы обеспечить их плодородной 
силой. Берёза в национальном пар-
ке остаётся невредимой, но гостям 
предлагается поучаствовать в ста-
ринной традиции и повесить свою 
ленточку на удачу и исполнение 
желаний. В следующий за Троицей 
Духов день местные жители неред-
ко приезжали отдохнуть на берега 
озёр, где порой разыгрывали ко-
стюмированные сценки. Главным ге-
роем в них был «водяной», который 
выплывает из своего подводного 
царства, чтобы позабавиться с на-
родом. Эта традиция также воспро-
изводится в «Мещерских гуляниях». 
«Водяной» охраняет вход в озеро и 
старается обрызгать водой тех, кто 
подошёл к нему слишком близко. С 
днём Ивана Купалы, а также Троицей 
связан и другой обряд — плетение 
и бросание в воду венков из трав 
для гадания о судьбе. Если венок не 
тонет, это считается добрым знаком. 
Для незамужних девушек плывущий 
венок укажет на сторону, куда замуж 
идти. Праздник Ивана Купала, при-
ходящийся на день летнего солнце-
стояния, был одной из поворотных 
точек солнечного круга, что породи-
ло всем известный обычай прыгать 
через костёр, который, считалось, 
помогает обрести здоровье и удачу. 

На «Мещерских гуляниях» в целях 
безопасности этот обряд был ви-
доизменён: все желающие прыгают 
через обычный стожок сена, что не 
уменьшает радости участников. 

Гуляния проходят под выступле-
ние местных танцевальных и песен-
ных фольклорных коллективов. На 
празднике звучат народные песни, в 
одной из которых поётся про Петра 
и Февронию. Теме любви и верности 
посвящено представление, в кото-
ром главные герои, влюблённые 
друг в друга девушка и юноша, носят 
имена мещерских рек Пра и Бужа. В 
основу положен сюжет книги бра-
тьев Николая и Сергея Вакуловых. 

В течение всего времени на празд-
ничной поляне работают точки с 
различными мастер-классами. Лю-
бители рукоделия смогут изготовить 
старинный женский оберег — тря-
пичную куколку-купавку или попро-
бовать себя в плетении лаптей. Ма-
лыши рисуют на гипсе мещерских 
птиц и ель. Большой интерес вызы-
вает мастер-класс от национального 
парка по лепке горшочков из глины 
спирально-жгутовым способом, ко-

торый использовался в этой местно-
сти до появления гончарного круга. 
Сотрудники Клепиковского филиала 
музея С.А. Есенина учат всех желаю-
щих искусству переплёта книг. Здесь 
же проходит ярмарка-выставка ря-
занских умельцев, где можно уви-
деть изделия из бересты, лоскутные 
одеяла и мягкие игрушки.

Кроме того, для гостей организо-
ваны точки питания, где все желаю-
щие могут подкрепиться ухой и по-
пить чай, заваренный на целебных 
мещерских травах. Для любителей 
сладостей организована дегустация 
варенья, обладающего полезными 
свойствами. Например, варенье 
из сосновых шишек помогает при 
простуде и повышает иммунитет, из 
одуванчиков нормализует работу 
пищеварения, из сирени очищает 
кровь и уменьшает боли в суставах. 

«Мещерские гуляния» — одно из 
самых масштабных мероприятий 
в национальном парке, органи-
зованное на природе. Его важная 
функция — это сохранение местных 
культурных традиций, связанных с 
летними праздниками.
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Заповедник «Костомукшский» 
был создан 14 декабря 1983 

года. Он расположен на северо-за-
паде республики Карелия и грани-
чит с Финляндией. Самое большое 
озеро заповедника — Каменное. 
Сейчас на его берегах нет ни произ-
водств, ни поселений. Но так было 
не всегда.

Когда-то на берегах Каменного 
были хутора и деревни — в них про-
живало до 1500 человек в более чем 
десятке населённых пунктов. Неслу-
чаен выбор именно этого места: ка-
релы всегда предпочитали селиться 
на берегу озера. Оно кормило, слу-
жило дорогой летом и зимой, на его 
берегах располагались освещённые 
солнцем луга и пашни. Деревни 
были небольшими, десять-пятнад-
цать дворов. Только маленькие по-
селения могли нормально суще-
ствовать в условиях северной тайги, 
когда всё необходимое для жизни 
давала природа. А главное — толь-
ко небольшое количество семей 
могло создать луга и поля в сильно 

пересечённой местности, местами 
скалистой и болотистой. Часто сели-
лись отдельными хуторами. Их рас-
положение в отдалении от центра 
связано с поисками лучших земель, 
желанием поставить дом на берегу 
озера. Карелы держали скот, ловили 
рыбу, ходили на охоту, возделыва-
ли каменистую землю. После сбора 
урожая многие уходили в соседнюю 
Финляндию заниматься разносной 
торговлей — коробейничеством.

Самой большой деревней на бере-
гах озера Каменного была Аконлахти, 
или Бабья Губа. Деревня располага-
лась на красивом мысу, далеко вдаю-
щемся в озеро, — наши предки уме-
ли выбирать места для проживания. 
Она находилась вдали от областных 
центров и считалась самостоятель-
ной единицей, была зажиточной. Бли-
зость к границе положительно сказы-
валась на торговле. В деревне были 
церковь и школа, дома — большие, 
богатые. Во время Второй мировой 
многие местные жители ушли в Фин-
ляндию, другие жизни унесла вой- 

на. В 1950-е годы поселение попало в 
программу ликвидации бесперспек-
тивных деревень и было уничтоже-
но — дома сожгли, чтобы местные 
жители не смогли вернуться. С тех 
пор люди здесь не жили. Время взяло 
своё: разрушились редкие уцелев-
шие на хуторах хозяйственные по-
стройки, малинники скрыли под со-
бой фундаменты домов, луга и пашни 
заросли. 

В 1983 году территория Аконлахти 
вошла в состав заповедника «Косто-
мукшский». Сегодня, чтобы побы-
вать здесь, нужно воспользоваться 
экологическим водным маршрутом 
заповедника «По рунопевческим 
местам и старым поселениям озе-
ра Каменного». А ещё ежегодно 12 
июля, в День Святых Петра и Павла, 
в Аконлахти проводится традицион-
ный праздник деревни — Петрун-
пяйва, или День рыбака, на который 
собираются бывшие жители дерев-
ни, их потомки и все, кто интересует-
ся карельской культурой. Традиция 
была возобновлена в 1993 году по 

Храним наследие карел

Александра Александровна БРОНЗОВА, 
специалист по связям с общественностью

ФГБУ «Объединенная дирекция государственного 
заповедника «Костомукшский» и национального парка «Калевальский»
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инициативе директора заповедника 
«Костомукшский» Сергея Тархова.

Первые встречи на берегах озера 
Каменного были очень трогатель-
ными. Воспоминания о детстве, 
юности, родственниках, о выселе-
нии, слёзы, горечь утраты роди-
ны — всё это не совсем способство-
вало праздничному настроению. Но 
жизнь идёт вперед. Всё больше сме-
ха, песен, танцев во время встреч 
на традиционном празднике в День 
Петра и Павла.

Сейчас праздник Петрунпяйва — 
один из самых ожидаемых в году. На 
него съезжается более 100 человек. 
Так как территория бывшей дерев-
ни Аконлахти входит в погранич-
ную зону, для участия в празднике 
нужно иметь не только разрешение 
от заповедника, но и пограничный 
пропуск. Но даже эти формальности 
не останавливают людей. Запросы 
«когда подавать документы на уча-
стие в празднике в Аконлахти» начи-

нают идти, как только выглядывает 
первое весеннее солнце.

На празднике поют карельские 
песни, заводят хоровод — кругу, за-
тевают традиционные деревенские 
игры, соревнуются в искусстве кось-
бы и колке дров. Многие приезжают 
в традиционных карельских костю-
мах. А ещё считается, что нужно обя-
зательно окунуться в озеро в этот 
день — на удачу.

Мы, организаторы, угощаем всех 
ухой из рыбы, выловленной за пре-
делами заповедной зоны, а также 
ароматным иван-чаем, который заго-
тавливает наш экскурсовод Анатолий 
Астахов. Для всех желающих прово-
дим мастер-классы и экскурсии. 

Сергей Тархов отмечает, что воз-
вращение старого обычая является 
посильным вкладом заповедника в 
сохранение и возрождение культу-
ры коренных жителей края.

Чем же ещё славится деревня? 
Ценность района Аконлахти для 

культурного наследия огромна — 
это родина рунопевцев. Здесь за-
писывал руны для эпоса «Калевала» 
Элиас Лённрот во время своих похо-
дов по беломорской Карелии. Через 
эту деревню проходили карельские 
коробейники и несли в Финляндию 
не только товары, но и идущие из 
глубины веков эпические песни, со-
храненные памятью народа. Здесь, 
на берегах озера Каменного, жили 
люди, которые были хранителями 
народной поэзии. 

И очень символично, что почти 
каждый год во время праздника на 
противоположный берег выходит 
лесной северный олень, как будто 
хочет поприветствовать собравших-
ся. Именно олень изображён на эм-
блеме заповедника. Его гордый про-
филь — как символ объединения 
прошлого и настоящего. Значит, мы 
всё делаем правильно, деревня жи-
вёт, пока жива память о ней.

Друзья! Приезжайте в заповедник 
«Костомукшский» и национальный 
парк «Калевальский», чтобы позна-
комиться с суровой, но такой при-
тягательной северной природой и с 
обычаями и традициями карел. 

Ссылка на страницу заповедника 
«ВКонтакте»:
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Территория Горного Алтая всег-
да была привлекательной для 

туристов, а в последние годы этот 
интерес не только укрепился, но и 
значительно возрос. Алтайский за-
поведник занимает почти 10% пло-
щади Республики Алтай и, безуслов-
но, приковывает к себе внимание её 
гостей. 

Одной из наиболее гармоничных 
форм знакомства с местной культу-
рой является событийный туризм. 
Учитывая полиэтничность террито-
рии республики, а также возросший 
интерес к традиционной националь-
ной культуре, мы стали чаще об-
ращаться к этническим традициям, 
к культурному наследию народов, 
проживающих в нашем регионе. 

В календаре туристских событий 
Республики Алтай своё уникальное 
место по праву могут занять меро-
приятия, проводимые в селе Яйлю, 
находящемся на территории Алтай-
ского государственного природ-
ного биосферного заповедника —  
«Jылгайак» (дьылгайак) и «Яблочный 
спас». Эти праздники тесно связаны 
с обычаями, национальными тра-
дициями и призваны сохранить 
самобытную народную культуру и 
привлечь внимание туристов к тер-
ритории в низкий сезон.

Календарные обычаи и обряды 
оптимистичны по своей природе: 
заложенный в них смысл направ-
лен на продолжение жизни, а ритмы 
деятельности человека совпадают 

с ритмами природы.  «Jылгайак» — 
традиционный календарный празд-
ник — Новый год коренных мало-
численных народов Северного 
Алтая, сложившийся на базе арха-
ичных народных традиций, про-
водился в седьмой день убываю-
щей луны, ближе ко дню весеннего 
равноденствия и знаменовал со-
бой встречу нового года и проводы 
старого. Этот праздник был собран 
и восстановлен по итогам анализа 
научных статей по этнографии Ту-
рочакского района. В течение двух 
лет силами жителей села Яйлю, ТОС 
«Заповедное село», ФГБУ «Алтай-
ский государственный заповедник», 
администрации МО «Артыбашское 
сельское поселение», представите-

Событийный туризм 
на берегах Телецкого озера

Ольга Николаевна ЮРЧЕНКО, 
заместитель директора по экологическому просвещению 

и развитию познавательного туризма, 
Сынару Вениаминовна ТРИФАНОВА, 

заместитель директора по историко-культурному наследию 
и развитию биосферной территории, 
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лей коренных малочисленных об-
щин Турочакского района «Альчи», 
«Курмач», активистов Яйлинского 
Землячества, жителей села Яйлю 
проводился праздник «Jылгайак». 

В мероприятии принимают участие 
и жители, и гости села. В ходе празд-
ника проводится традиционный об-
ряд очищения и благопожелания, 
выступают творческие коллективы 
района, проводятся традиционные 
народные состязания. Кульминацией 
праздника является дегустация тра-
диционных блюд коренных малочис-
ленных народов Республики Алтай.

Еще одним эколого-просвети-
тельским мероприятием в рам-
ках событийного туризма яв-
ляется «Яблочный спас». Идея 
данного праздника  — сохранение 
дикой природы через произве-
дения искусства и православие. 
«Яблочный спас» — это ежегодное 
духовно-культурное мероприятие, 
которое объединяет прихожан, ар-
тистов, художников, сотрудников 
заповедника и гостей республики. 
Родившись как фестиваль художни-
ков  под открытым небом, с течени-
ем времени оно преобразовалось в 
яркое духовно-культурное событие.

Традиционно программа меро-
приятия включает:

— праздничную Божественную 
литургию;

— освящение плодов нового уро-
жая;

— знакомство с обычаями, тради-
циями и народной культурой в рам-
ках концертной программы с игра-
ми и хороводами;

— мастер-классы и выставки изде-
лий народных мастеров.

Мероприятие было реализовано в 
2022 году в восемнадцатый раз, при-
урочено к православному праздни-
ку Преображения Господня, именуе-
мому в народе «Яблочным Спасом». 
В этот день в Храме Преображения 
Господня служится водосвятный мо-
лебен и Божественная Литургия, по 
окончании которой организуется  
Крестный ход и освящается начаток 
овощей и яблок. Затем для жителей 
и гостей села Яйлю проводится кон-
цертно-хороводная программа на 
берегу Телецкого озера. 

География участников праздника 
обширная: это как жители близлежа-
щих территорий — города Горно-Ал-
тайска и районов Республики Алтай, 
городов Барнаула, Новосибирска, 
Кемерова, так и более отдалённых — 
северных и центральных регионов 
России. Необходимо отметить, что 
некоторые гости специально при-
езжают уже не впервые на данное 
мероприятие. Для собравшихся на 

празднике выступают творческие на-
родные коллективы. 

Гости праздника дегустируют эко-
продукцию: мороженое, напитки из 
яблок и богатый ассортимент души-
стых травяных алтайских чаев. Про-
буют себя в создании сувениров, 
изделий народных промыслов, зна-
комятся с заповедником.

Популяризация самобытных на-
циональных обычаев народов 
Республики Алтай, возрождение 
традиции проведения народных 
гуляний, возвращение к глубоким 
смыслам и подлинным формам на-
родного праздника не только спо-
собствует развитию познаватель-
ного событийного туризма, но и 
гармонизирует отношения между 
народами, опираясь на накоплен-
ное культурное наследие, истори-
ческую память и разумно используя 
их для дальнейшего развития меж-
национального сотрудничества в 
современных условиях.
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История событийных 
праздников в национальном 

парке «Мещера»
Татьяна Владимировна ФЕДОРЕНКО, 

ведущий специалист по развитию туризма ФГБУ Национальный парк «Мещера»

На территории национального 
парка «Мещера» мероприя-

тия событийного туризма оказались 
чрезвычайно популярными и вос-
требованными. Сложилось четыре 
направления событийных праздни-
ков. Два из них связаны с народны-
ми традициями. Первый праздник 
мы назвали «Осенины на Русском 
Подворье». Он проходит в форме 
народных гуляний в пос. Тасинский, 
в 36 км от города Гусь-Хрустальный, 
на поляне, недалеко от музея под 
открытым небом «Древнерусский 
город. Русское подворье», как, впро-
чем, и второй праздник — «Широ-
кая масленица на Русском подво-
рье». Третий посвящён новогодним 
и Рождественским событиям, чет-
вертый — школьным выпускным. 

Первые «Осенины» мы провели в 
2005 году, 1 октября. Это была суб-
бота. С тех пор и утвердилась дата 
гуляний — первая суббота октября. 
Соотнести народно-религиозный ка-
лендарь с осенинами было неслож-
но. Испокон веков, после сбора уро-
жая народ делал заготовки на зиму, 
гулял свадьбы, ходил друг к другу в 
гости. Успенский строгий пост был 
позади, а в сентябре-октябре все го-

товились к зиме. Сентябрь — время 
особенное для православных хри-
стиан, которыми в большинстве сво-
ём были русские крестьяне. 14 сентя-
бря входили в новый церковный год, 
недаром день этот назывался Ново-
летием, 21 сентября молились Рож-
деству Богородицы, Покровитель-
нице всех христиан православных, а 
27 сентября отмечали Воздвижение 
Креста Господня. Народ трудился, 
молился, а уж потом отдыхал. У «осе-
нин» собирательный смысл, а время 
года — его итоговая составляющая. 
Это мы и положили в основу празд-
ника. Но нужно было придумать 
программу, понять, с кем будем со-
трудничать в творческом смысле, 
сочинить текст рекламного объявле-
ния, распространить его различны-
ми способами. 

Мне хотелось в основу сценарно-
го хода праздника взять действо по 
мотивам сказки В.М. Шукшина «До 
третьих петухов». Там и герой из на-
рода — Иван, и действующие персо-
нажи сказочные подходят. В резуль-
тате обсуждения сценария с моими 
друзьями из районного отдела куль-
туры Любовью Юрьевной Савиной 
и Ларисой Поздышевой был сделан 

стихотворный микс, но сказочные 
герои остались. Там был и Иван, 
искавший свою невесту, которую 
украл Кощей Бессмертный, там была 
и Баба Яга, которая требовала раз-
влечений, чтобы на поляне все игра-
ли, там была и настоящая лошадь с 
телегой, на которой невесту при-
везли к жениху, а народ кидал мед-
ные монетки (мелочь и пшено тоже 
нужно было заранее заготовить…). 
Актёрами были сотрудники и район-
ного отдела культуры, и националь-
ного парка, и даже Марина Юрьев-
на Задоркина, педагог Уршельской 
школы. Она сыграла роль Кощея 
Бессмертного. Звучали русские пес-
ни, пела Надежда Шишкина, царство 
ей небесное, пела и Лариса Позды-
шева… С оформлением празднич-
ной поляны также помогли сотруд-
ники районного отдела культуры, 
поделившись работами художника 
Игоря Ксенофонтова (он же сыграл 
Ивана). Музыкально-техническую 
составляющую также помогли сде-
лать ребята из районного отдела 
культуры. Погода была тёплая и сол-
нечная, спектакль получился, в него 
были вовлечены все гости. Отвле-
кались только на пирожки с чаем и 
выставку-ярмарку мастеров, а также 
на посещение музея «Русское под-
ворье». Но эти моменты были пред-
усмотрены в программе праздника. 
На поляну гости заходили, пройдя 3 
испытания загадками.

В последующие годы мы поменя-
ли схему праздника: основное дей-
ство крутилось не только около сце-
ны, где шла 3,5-часовая программа, 
но также на поляне были игровые 
точки с сотрудниками парка разных 
отделов. Госинспекторы, экопрос-
вещенцы и туристы,  бухгалтерия и 
отдел кадров… Дети носились по 
поляне, как угорелые, от аттракци-
она к аттракциону, где им выдавали 
жетончики-смайлики, предъявив 
которые можно было получить при-
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зы. Люди подходили и благодарили 
за хороший дух праздника, за инте-
ресные мастер-классы (особенно 
нравился гончарный промысел), за 
живой звук и русскую песню (кол-
лективы разные выступали, но осо-
бенно понравился фольклорный 
коллектив «Золотаюшка» из пос.
Золотково), за искромётные танцы 
коллектива «Сударушка» под руко-
водством Виктории Ястребовой. 

Несколько лет назад я поняла, что 
это должны быть не просто гуляния, 
хотя пребывание на свежем дере-
венском воздухе, с русской песней, 
пирогами, играми, катанием на лоша-
дях (последние годы мы приглашали 
людей с лошадками из Владимира) 
давало хорошее настроение и состо-
яние радости. Хотелось чего-то боль-
шего, и я предложила проведение 
благотворительных акций во время 

наших массовых праздников. В «Осе-
нины» — «Уха сладка», в Маслени-
цу — «Купи кашу — помоги малышу». 
Уха варилась тут же на поляне, а каша 
подавалась из полевой кухни на колё-
сах! На все, хоть и небольшие собран-
ные средства мы покупали по заявке 
от Дома малютки в Гусь-Хрустальном 
всё необходимое для малышей. На-
родный дух события поддерживали 
коллективы военно-патриотического 
направления «Гардарика» из Гусь-
Хрустального и «Русичи» из г. Мелен-
ки. Блеск кольчуг, звон мечей напо-
минали всем, что Родина наша мирно 
жила благодаря отвоёванному у вра-
гов Отечества праву на жизнь.

За годы проведения праздников 
сформировалось пространство с не-
обходимыми объектами: деревян-
ная сцена под крышей, перед ней — 
скамьи для зрителей, деревянные 
ряды под крышами для выстав-
ки-ярмарки, для мастер-классов, 
для торговых точек. Масленичный 
столб, качели, игровое бревно для 
«боя с подушками» также стацио-
нарно находятся на поляне.

Экономической выгоды нацио-
нальному парку праздники в форме 
народных гуляний не приносят, но 
поддерживают мастеров, артистов, 
торговцев вкусными пирожками.  

Смысл этих мероприятий заклю-
чается в том, чтобы народ собрал-
ся вместе, привёл детей и ещё раз 
вспомнил о том, как жили его пред-
ки и берегли свою землю не толь-
ко от врагов внешних, но и врагов 
внутренних, храня веру, традиции, 
язык, песни, любовь к малой Родине.
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Краткий экскурс в событийный 
туризм Тебердинского 
национального парка

Марк Вячеславович ГРЕКОВ, 
начальник отдела развития туризма и рекреации

С момента своего основания в 
1936 году нынешний Тебер-

динский национальный парк (ра-
нее — заповедник), своей красотой 
и уникальностью упорно привлекал 
внимание как натуралистов и учё-
ных, так и простых путешествен-
ников. Располагаются территории 
парка на северных склонах Главно-
го Кавказского хребта в пределах 
Карачаево-Черкесской Республики. 
Национальный парк представля-
ет собой заповедную зону подко-
вообразной формы, изрезанную 
сложной сетью горных хребтов, 
глубоких ущелий и широких долин. 
Высокие, покрытые лесами горы, 
белоснежные вершины, бурлящие 
стремительные реки, изумрудные 
высокогорные озёра, жемчужные 
нити водопадов, разнообразная рас-

тительность и высокая плотность 
животных — всё это настолько явно 
отличает эти территории от при-
легающих, что они по достоинству 
считаются заповедными и выглядят 
живым музеем природы, бережно 
сохранившим её первозданность. 
Ещё до приобретения статуса запо-
ведных территорий они активно по-
сещались и исследовались, чем сни-
скали для себя устойчивый интерес 
к посещению. Примечательной осо-
бенностью территории стала бурная 
параллельно идущая деятельность, 
сопряжённая с развитием курорт-
ных, туристических и хозяйственных 
организаций. Практически с осно-
ванием заповедника тут зародился 
и туризм, причём существуют осно-
вания полагать, что туризм на этих 
территориях возник раньше.  

Не укладывался Тебердинский за-
поведник и в типовые профили за-
поведной природы, он усложнялся 
курортологическими требования-
ми и широко развитым в нём тури-
стическим движением. «Всё вместе 
взятое, — читаем мы в докладе 
В. П. Протопопова, — создаёт осо-
бый тип заповедника, над которым 
ещё недостаточно, по моему мне-
нию, поработал Комитет. Главная 
трудность заключается в том, что 
курортное строительство и тури-
стическое движение развивалось 
и упрочилось до объявления этих 
мест заповедными. Этот особый тип 
заповедника требует особого вни-
мания и особых забот Комитета». 

Таким образом, наряду с пер-
спективами научных изысканий и 
природоохранной деятельности 
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на территории парка гармонично 
сосуществовал и туристический 
потенциал, в силу развития курор-
тологического направления на-
селённых пунктов, входящих в его 
состав. Стоит уделить отдельное 
внимание и кратко напомнить, о 
каких именно курортах идёт речь. 
Конечно же, это горный курорт 
Домбай, возникновение которого 
связывают с развитием туризма в 
регионе, начало которого относят 
к 1920-м годам, и оздоровительно-
климатический курорт Теберда, ос-
нованный в 1868 году. Оба посёлка 
неразрывно стояли у истоков туриз-
ма и альпинизма всей страны. С на-
чала ХХ века от посещения просты-
ми путешественниками территории 
населённых пунктов переходят к 
встрече организованных туристи-
ческих групп и альпинистов, воз-
никают первые туристические базы 
и альпинистские лагеря. С годами 
всё это превращается во всесезон-
ный туристско-рекреационный ку-
рортный комплекс, популярность 
которого гремит на всю страну. На 
территориях проводятся спортив-
ные мероприятия, соревнования, 
учебно-тренировочные сборы, фе-
стивали, конференции и слёты, яр-
марки и концерты, и многое другое. 
В апреле 2023 года был организо-

ван открытый урок—мастер-класс 
«Скалолазание как вид спорта и ак-
тивного отдыха», на котором участ-
ники мероприятия познакомились 
с правилами поведения при нахож-
дении в скальном районе, изучили 
снаряжение для скалолазания, ос-
новы передвижения по скальному 
рельефу, а также непосредственно 
опробовали всё на практитке. Те-
бердинский национальный парк 
стал местом проведения первых в 
истории соревнований по северной 
ходьбе. Турнир «Тебердинская тро-

па» был организован Карачаево-
Черкесским республиканским РО 
РФСХ во главе с Мариной Ачиновой 
и клубом «Североходцы Кавказа» 
при содействии администрации Те-
бердинского национального парка, 
Благотворительного фонда «Добро-
Горец», Северо-Кавказской Федера-
ции спортивного ориентирования 
и Карачаево-Черкесского государ-
ственного университета. Турнирная 
программа включала в себя инди-
видуальную гонку на 5 километров 
и командную эстафету 2х2 км. 
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Какие же события всегда при-
влекали туристов и манили их 
вырваться из суеты городов? 
Самым главным таким событием, 
которое ежегодно привлекало 
туристов, являлась возможность 
уйти в горы. Кто-то предпочитал, 
преодолев извилистые и живопис-
ные тропы, дойти до удивительных 
мест, что, в свою очередь, неудер-
жимо тянуло собрать рюкзак и от-
правиться в путь. Других влекли 
испытания себя на прочность и вы-
искивание предела возможностей 
человека, выражением которого 
было совершение восхождения на 
вершину горы.

Практически все из исторически 
сформировавшихся причин посе-
щения территорий парка сохра-
нились и по сей день, поменялись 
лишь формы, но смысл остался 
неизменным. Научные изыскания 
сменяются познавательными тура-
ми и экспедициями, а путешествия 
приобретают огранку в виде эко-
логического туризма, и только аль-
пинизм каким был, таким и остался. 
На данный момент в национальном 
парке существует и функциониру-
ет 10 экологических троп. Общая 
протяжённость наших маршрутов 
составляет порядка 75 км. Самый 
короткий — маршрут к водопаду 
«Шумка» составляет 1 км, самый 
длинный — «Мусса-Ачитарские 

озёра» протяжённостью 6,7 км. Все 
наши маршруты не требуют специ-
альной физической или туристи-
ческой подготовки, в связи с чем 
пользуются большим спросом сре-
ди разных категорий посетителей. 
Экологические тропы проложены 
к самым живописным и удивитель-
ным местам нашего парка, среди 
которых изумрудные и бирюзовые 
озёра, величавые и бурные водо-
пады, необъятные панорамы, го-
ловокружительные кругозоры, а 
также потрясающие виды на бело-
снежные вершины, отвесные ска-
лы, будоражащие ледники и гроз-
ные кулуары. Также на территории 
национального парка существует 

более 100 альпинистких маршру-
тов разной категории сложности, 
сектор для занятий скалолазанием 
с 5 трассами.

На сегодняшний день Тебердин-
ский национальный парк актив-
но поддерживает идею развития 
альпинизма, скалолазания и спор-
тивного туризма. Планируется 
проведение Всероссийских сорев-
нований по альпинизму на террито-
рии парка совместно с Федерацией 
альпизима Челябинской области 
и альпинистким клубом МГТУ им. 
Г.И.Носова. В рамках сбора предус-
матривается восхождения на вер-
шины Малый Домбай-Ульген, Зуб 
Суфруджу, Белалакая.
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В рамках соглашения о сотрудни-
честве между ГУК «Тульский об-

ластной экзотариум» и ГУ ТО «При-
рода» в целях подготовки ко «Дню 
териолога-2023» сотрудники под-
разделения ООПТ Тульской области 
совместно с сотрудниками Туль-
ского экзотариума посетили ФГБУ 
«Объединенная дирекция Мордов-
ского государственного природного 
заповедника имени П.Г. Смидовича 
и национального парка «Смольный» 
(ФГБУ «Заповедная Мордовия»).

100 лет назад, в 1923 году на меж-
дународном съезде охраны приро-
ды в Париже был поднят вопрос о 
необходимости сохранения зубра 
от окончательного исчезновения. С 
тех пор ведётся целенаправленная 
селекционная работа по восстанов-
лению популяции диких зубров.

В настоящий момент из вещест-
венных свидетельств этой работы 
в запасниках ФГБУ «Заповедная 
Мордовия» хранятся черепа зубров 
Bison bonasus (1956–1976 гг.). Эти 
черепа — свидетельства уникаль-
ного эксперимента — представляют 
большой интерес как для истории 
науки, так и для эколого-просвети-

тельской и музейно-педагогической 
деятельности.

ГУК ТО «Тульский областной экзо-
тариум» договорился с ФГБУ «Запо-
ведная Мордовия» о заборе чере-
пов зубров с целью экспонирования 
и демонстрации, а также возможно-
го изучения специалистами для опи-
сания экспонатов. Для этой цели и 
была организована совместная по-
ездка с ГУ ТО «Природа».

Программа посещения заповед-
ника оказалась очень насыщенной. 
Состоялась встреча с сотрудниками 
научного отдела и государствен-
ными инспекторами по охране 
территории ФГБУ «Заповедная 
Мордовия», в ходе которой был 
представлен опыт работы подраз-
деления ООПТ ГУ ТО «Природа», а 
также обсуждались актуальные во-
просы охраны окружающей среды. 
Были пройдены две экологические 
тропы — «Знакомьтесь: Мордов-
ский заповедник» и «Тропою пред-
ков». Удалось посетить кордоны и 
своими глазами увидеть замеча-
тельных зубров, живущих сейчас на 
территории заповедного леса. Так-
же для ребят, находящихся сейчас в 

Мордовском заповеднике в рамках 
«Весенней экспедиции — 2023», 
мы прочитали лекцию об охране 
природы и познакомили их с ООПТ 
Тульской области.

ГУ ТО «Природа» выражает благо-
дарность руководству и сотрудникам 
ФГБУ «Заповедная Мордовия» за ра-
душный приём, внимание и общение, 
а также за полученную интересную и 
полезную информацию. Также выра-
жаем признательность лично заме-
стителю директора по научной рабо-
те Ершковой Елене Вячеславовне и 
старшему государственному инспек-
тору в области охраны окружающей 
среды Сергею Кяжкину за уделённое 
время, организацию нашей работы в 
заповеднике, совместные поездки и 
прекрасные рассказы о природе.

Большое спасибо за совместную 
поездку заместителю директора по 
научно-просветительской деятель-
ности Тульского экзотариума Терёш-
киной Ольге Владимировне. Наде-
емся на дальнейшее плодотворное 
сотрудничество!

Источник: Группа Записки биоло-
гов Тульской области https://vk.com/
club203973278, запись от 03.04.2023

СОТРУДНИЧЕСТВО 
С КОЛЛЕГАМИ ИЗ ТУЛЫ

НАШИ ДРУЗЬЯ И КОЛЛЕГИ
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Известный педагог Василий 
Александрович Сухомлинский 

в своих работах неоднократно отме-
чал, что не сама природа, а тесное 
взаимодействие с ней влияет на вос-
питание детей. 

В сентябре 2022 года «Заповедная 
Мордовия» запустила проект «Дру-
зья заповедной природы», направ-
ленный на экологическое образо-
вание и просвещение школьников 
и дошкольников. Сама идея водить 
дружбу с природой и собирать во-
круг заповедных территорий клубы 
и кружки не нова, но от этого она не 
перестаёт быть актуальной.

Официально в «Друзья заповед-
ной природы» было посвящено 2 
класса: 4А класс Темниковской СОШ 
им. Героя Советского Союза А.И. Се-
микова, классный руководитель Ку-
ликова Л.С.; 4Б класс МОУ «СОШ № 
41», г. Саранск, классный руководи-
тель Пронина Л.Н.) и старшая группа 
воспитанников МДОБУ «Ичалков-
ский детский сад», руководитель  
Еделькина М.В.

Проект рассчитан на тесное и про-
должительное взаимодействие с 
детьми, направленное на развитие 
экологической культуры. Своео-
бразными проводниками культуры 
становятся наставники — сотрудни-
ки «Заповедной Мордовии», учите-
ля и воспитатели. В рамках проекта 
мероприятия для детей проводятся 
как на территории образовательных 
учреждений, так и на заповедных 
территориях. 

Дети знакомятся с природой род-
ного края, особенностями «своих» 
особо охраняемых природных тер-
риторий, активно участвуют в при-
родоохранных мероприятиях. 

Проект «Друзья заповедной при-
роды» — это экологическое об-
разование учащихся, воспитание 
ответственного и уважительного от-
ношения к окружающей среде и ко 
всему живому, изучение природы 
родного края. 

Заметить «Друзей заповедной 
природы» не сложно: их отличает 
наличие красных галстуков и готов-

ность незамедлительно ответить на 
самые распространённые вопро-
сы: Почему не стоит разбрасывать 
мусор? Кто занимается охраной 
животного и растительного мира? 
Чем отличаются заповедник и наци-
ональный парк?

В 2023 году участники проекта по-
знакомились с Мордовским запо-
ведником и национальным парком 
«Смольный», заповедным делом и 
заповедной системой России. Ребя-
та узнали об экологических празд-
никах и акциях (Птица года, По-
кормите птиц зимой, День воды). В 
некоторых приняли участие. Одной 
из главных обсуждаемых тем с деть-
ми стала пожарная безопасность. 
Ребята побывали на пожарно-хими-
ческой станции заповедника. Дети 
также приняли участие в субботни-
ках на пришкольной территории, в 
акции  «Наш ЭкоКласс» по сбору ма-
кулатуры и пластика. 

Не последнее место в проекте за-
нимает знакомство детей с реаль-
ной деятельностью сотрудников 

ДРУЗЬЯ ЗАПОВЕДНОЙ ПРИРОДЫ
Анна Александровна ПОЕЛУЕВА, 

специалист по развитию туризма,
Галина Юрьевна ШАРИКОВА,

специалист по связям с общественностью,
ФГБУ «Заповедная Мордовия»

НАШИ ДРУЗЬЯ И КОЛЛЕГИ заповедных территорий и результа-
тами этой деятельности. Ребята при-
няли участие в рейдах отдела охра-
ны и узнали о подопечных зубрах 
Мордовского заповедника, а также 
о ежегодной акции «Подкорми зу-
бра!»

Для «Заповедной Мордовии» про-
ект «Друзья заповедной природы» 
является пилотным. В настоящее 
время он охватывает 60 школьников 
и 30 воспитанников детского сада. 
Иногда действие проекта распро-
страняется и на родителей. Огром-
ную помощь оказывают профессио-
нальные педагоги.  

Надеемся, что общими усилиями 
нам удастся достичь поставленных 
целей: популяризации особо ох-
раняемых природных территорий; 
воспитания любви к природе своей 
малой родины, внимания, заботы 
и уважения к её животному и рас-
тительному миру; воспитания эко-
логически культурной личности, 
способной осознать собственную 
ответственность за состояние при-
родной среды. Эти качества можно 
развить в процессе разносторон-
него экологического образования 
подрастающего поколения. Конеч-
ной целью такого образования яв-
ляется формирование у человека 
нового экологического мышления, 
способности осознавать послед-
ствия своих действий по отношению 
к окружающей среде, умение жить в 
гармонии с природой, охранять и 
умножать природные богатства.
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ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ АЗБУКА

Уважаемые читатели!
Сегодня в рубрике «Экологическая азбука» поговорим сразу о 

трёх хищниках на букву «Р». Кстати, ни один из не рычит: 
двое молчат, а один (одна) мурчит.

В мировой флоре насчитывается 
150 видов из семейства Росянковые 
(Droseraceae. Во флоре Республи-
ки Мордовия выявлен один вид — 
росянка круглолистная (Drosera 
rotundifolia). Это многолетнее тра-
вянистое насекомоядное растение 
высотой до 10–20 см растёт на вер-
ховых и переходных болотах, где 
образуется сплавина (слой) из мха 
сфагнума (Sphagnum sp.). Подзем-
ные органы росянки скрыты в мо-
ховом покрове. На бледно-зелёном 
ковре из сфагнума можно разгля-
деть прикорневую розетку листьев. 
Обычно красноватого оттенка. Ли-
стовые пластинки почти округлые, 
4–10 мм длиной и 4–11 мм шириной, 
сверху и по краям покрыты желези-
стыми волосками. К началу лета из 
розетки листьев вверх вырастает 
цветонос, на котором образуются 
белые мелкие цветки. Они собраны 
в соцветие — верхушечную кисть. 
После отцветания формируется 
плод — коробочка [1].

Цветёт росянка с мая по август. 
Размножается семенами и вегета-
тивно, при помощи почек на череш-
ках листьев. Растение питается 
насекомыми, чаще всего комарами 
и мелкими мухами. Их привлекает 
вязкая жидкость, которую выделя-
ют железистые волоски листьев. 
Насекомые, приземляясь на лист 
росянки, уже не могут улететь, 
застряв в листовом секрете. Дви-
жения, совершаемые добычей, вы-
зывают постепенное смыкание 
краев листовой пластинки и вы-
деление ей пищеварительных фер-
ментов. На время лист превраща-
ется в пищеварительную камеру, 
в которой полностью перевари-
вается пойманная жертва. Затем 
лист снова раскрывается и ожида-
ет новую добычу. 

Росянка круглолистная распро-
странена в умеренных и холодных 

широтах Северного полушария. 
В Мордовии находится на южной 
границе ареала, встречается в ряде 
районов алатырского, сурского и 
мокшанского бассейнов [4]: Арда-
товском, Дубенском, Зубово-Полян-
ском, Ичалковском, Ковылкинском, 
Темниковском, Теньгушевском [2, 
3], в том числе в Мордовском за-
поведнике и национальном парке 
«Смольный». Из-за ограниченного 
распространения подходящих ме-
стообитаний и небольшой числен-
ности популяций занесена в Крас-
ную книгу Республики Мордовия с 
категорией 2 (уязвимый вид) [3].

Антропогенное воздействие на 
популяции росянки проявляется 
косвенно, в изменении гидрологи-
ческого режима и иссушении болот 
в результате стихийных засух и сни-
жения уровня грунтовых вод, общей 
увлажнённости окружающей среды. 
Прямому уничтожению подвержены 
растения росянки и других болот-
ных видов на местах действующих 
торфоразработок.

Болотные растения очень чувстви-
тельны к изменениям окружающей 
среды. Это проявляется в угнетении 
и сокращении численности популя-

ций. Поэтому самый действенный 
способ их сохранения — ограни-
чение добычи торфа и сфагнума в 
местах произрастания редких бо-
лотных видов. Важно организовать 
рациональное пользование ресурса-
ми болот с сохранением или воссоз-
данием подходящих экологических 
ниш для болотных растений, а также 
необходимо соблюдать водное и лес-
ное законодательство Российской 
Федерации для сохранения опти-
мального гидрологического режима 
болот. Способствует сохранению бо-
лотных растений организация особо 
охраняемых природных территорий.

1 Ботаника: в 4 т. Т.4. Систематика выс-
ших растений: учебник для студ. высш. 
учеб. заведений. В 2 кн. / под ред. А.К. 
Тимонина. Кн. 2 / А.К. Тимонин, Д.Д. Со-
колов, А.Б. Шипунов. М.: Издательский 
центр «Академия», 2009. 352 с.

2 Сосудистые растения Республики 
Мордовия (конспект флоры): моногра-
фия / Т.Б. Силаева, И.В. Кирюхин, Г.Г. Чу-
гунов [и др.]; под ред. Т.Б. Силаевой. Са-
ранск: Изд-во Мордов. ун-та, 2010. 352 c.

3 Красная книга Республики Мордо-
вия. В 2 т. Т. 1. Редкие виды растений и 
грибов. Изд. 2-е, перераб. / науч. ред. и 
сост. Т.Б. Силаева. Саранск: Изд-во Мор-
дов. ун-та, 2017. 409 с.
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Ротан (головёшка-ротан) 
(Perccottus glenii) — дальневосточ-
ный представитель рыб семейства 
одонтобутовые. Рыба с коротким 
плотным телом, большой головой 
и большим ртом [1]. В длину может 
достигать 7,5–25 см, масса тела — до 
300 г. Окраска от коричневой до тём-
но-коричневой, грязно-коричневой, 
неоднородная, с небольшими пят-
нами и полосками неправильной 
формы. Продолжительность жизни 
составляет до 7 лет. Размножение 
наступает в возрасте двух лет. Не-
рест — в мае–июне. Икру самки от-
кладывают на коряги, подводные 
растения, предметы на дне. Кладку 
охраняет самец. 

Ротан — хищник. Поедает в том 
числе зоопланктон, икру и молодь 
рыб и других водных животных. У 
ротана зафиксировано явление 
каннибализма [2].

В крупных водоёмах у ротанов 
имеются естественные враги — 
щуки, сомы и окуни. При большой 
численности, которая наблюдает-

ся в мелких заморных водоёмах и 
некоторых прудах, где отсутствует 
пресс со стороны хищников, ротан 
наносит существенный урон кор-
мовой базе водоёма. Естественным 
конкурентом и регулятором чис-
ленности ротана считают гольяна 
озёрного. 

Ротан является мощным конку-
рентом, может длительное время 
выживать в почти бескислород-
ных условиях и при замораживании.

В России естественный ареал 

вида — бассейн р. Амур. В Евро-
пейскую Россию ротан был завезён 
и выпущен в водоёмы Петербурга в 
1916 году [2]. В последующие годы 
вид стихийно расселился в Европей-
ской России, в том числе в бассейне 
р. Волга.

 
1 Ручин А.Б., Артаев О.Н. Рыбы, амфи-

бии и рептилии Республики Мордовия: 
атлас. Саранск: Изд-во Мордов. ун-та, 
2007. 68 с.

2 Ротан // Википедия — свободная эн-
циклопедия.

Рысь — хищник из семейства Ко-
шачьих. Рысь встречается в России, 
Скандинавии, Финляндии, некото-
рых областях Польши и Чехии, а так-
же в Испании. 

Длина тела у самцов 76-106 санти-
метров, а у самок на несколько (3-6) 
сантиметров меньше. Хвост — от 
10 до 20 сантиметров. Вес взрослых 
зверей — 16-20, редко — до 30 кг.

Рысь — средних размеров зверь 
с относительно коротким, высо-
ко поднятым на ногах туловищем, 
круглой головой и коротким, как 
бы «куцим» хвостом. Уши неболь-
шие, стоячие, увенчанные длинны-
ми кисточками, на щеках заметны 
«баки». Ноги относительно толстые, 
одновременно с этим стройные с 
крупной округлой лапой и острыми 
втяжными когтями.

Мягкий, длинный и густой зимний 
мех у рысей в различных областях 
их ареала имеет разную окраску: пе-
пельно-голубую, палево-дымчатую, 
серо-бурую, красно-рыжую. Почти 
всегда мех испещрён тёмными пят-
нами, крупными на спине и боках, 

мелкими на груди и ногах. Лапы зи-
мой хорошо опушенные. Никакая 
другая кошка не приспособлена так 
хорошо к снегу и холоду, как рысь.

Рысь очень ловка: прекрасно лаза-
ет по деревьям, быстро бегает, дела-
ет большие, до 3,5-4 метров прыжки, 
совершает длительные переходы, 
хорошо плавает.

Рысь — «чистокровный» хищник, 
добывает в пищу всё, что движет-
ся и доступно ей по силам. Объекта-

ми охотничьей добычи  рыси стано-
вятся зайцы, косули, кабарги, серны, 
туры, различные птицы (в первую 
очередь, рябчики и тетерева), гры-
зуны, а также молодняк оленей, 
кабанов, лосей. При случае ловит 
белок, куниц, соболей, колонков, 
енотовидных собак. Однако приня-
то считать, что основу питания рыси 
составляют зайцы и некрупные ко-
пытные.

Источник: rgo.ru
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

Весна идёт — весне дорогу!
Интересно, как вы, юные читатели, отмечаете наступление 

весны? По календарю или фенологическим признакам? 
Давайте проверим. Отмечайте, какие весенние явления 

природы вы заметили. 

Апрелечка, рисунок Ирины Есиной

Песня большой синицы
Первые проталины
Грачи прилетели
Полетели бабочки 
Проснулись мухи
Вернулась белая трясогузка
Зацвела мать-и-мачеха
Начался ледоход
Зацвели орешник и ольха

Загудели шмели
На берёзе появились листочки
Закуковала кукушка
Прилетели деревенские ласточки
Первая гроза
Зацвёл одуванчик
Зацвела черёмуха
Прилетели чёрные стрижи
Зацвела сирень
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Ещё блестит на речке лёд,
Ещё белы луга,—
Царевич Май сестрёнку шлёт
В румяные снега.
Бежит кудрявое дитя,
Играя я шутя:
Под лёгкой ножкой тает лёд
И травка уж растёт.

Уселась детка на забор,
Как птичка меж ветвей,
И с ней заводит разговор
Сверкающий ручей…
Вокруг неё кусты шумят,
К ней стайки птиц летят,
И комаров толчётся рой,
Как столбик золотой…

«Лужок, оденься в бархат свой:
Вот пуговки-цветы!
Вуаль зелёный, кружевной,
Накинь, берёзка, ты!..
Взвивайся, жаворонок мой,
И Богу славу пой;
Пришла весна, пришло тепло,
Всё ясно и светло!»

В полярном море шум и гул;
Встревожен Царь-Мороз…
Он злобно шубу запахнул
И вышел на утёс.
«Сковал я землю в лёд стальной, —
Что ж пахнет так травой?
Крутится снег, свистит метель,
Откуда ж птички трель?!

Вставай, мой Вихрь, седой слуга,
Лети в далёкий путь;
Бушуй и вой, взметай снега,
Начни реветь и дуть!..
Сынок мой, Утренний Мороз,
Лети!.. там враг наш — резвый Май;
Сомни его, сломай!»

И с Вихрем Утренний Мороз 
Ударил на врага;
Он иней, стужу, снег принёс
В расцветшие луга.
Стемнело всё. Средь мрачных туч
Не светит солнца луч;
Погибла нежная листва…
Царевна чуть жива.

Из травки юбочка на ней,
А лифчик — что цветок,
Замёрз средь шёлковых кудрей
Растрёпанный венок.
Как больно голеньким плечам!..
Не снег ли тает там?..
На глазках льдинки вместо слёз,
И в туфельках мороз…

И витязь-Утренник с врагом
Столкнулся невзначай.
«Ах, крошка!..плачешь ты?..о чём?..
Иди ко мне, слезай!..
Накинь-ка курточку скорей:
Она из соболей!..
Ну, дай мне ручку, прыгай вниз!..
Да кто ж ты? отзовись!»

Слезинки крупные бегут,
И губки все дрожат…
«Меня Апрелечкой зовут,
Царевич Май мне брат.
Сюда я с солнышком пришла,
Будила всех, звала;
И только песню стала петь —
Ты вздумал прилететь!»

И снова слёзы на глазах…
«Апрелечка, прости!..
Меня мой Вихрь на плечах
Вмиг может унести;
И не увижусь я с тобой
Холодною зимой;
Позволь мне стать здесь в стороне…
Спой песенку при мне».

Чудесным робким голоском
Апрелечка поёт…
И вновь повеяло теплом,
Вновь тает снег и лёд,
Раскрылись почки, глянул лист,
Раздался птичек свист;
Сияет солнцем синева,
Шевелится трава…

И молвил Утренник:  «Прощай,
Прощай дитя весны!...
Идёт твой брат, царевич Май,
А мы побеждены!»
И в теплом золоте лучей
Простился витязь с ней, —
За ручку взял поцеловал —
И Вихрь его умчал.

Апрелечка
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СОБОЛЕЗНУЕМ!

2023 год в «Заповедной Мордовии» был омрачён несчастным случаем. 14 февраля 2023 года трагически 
оборвалась жизнь сотрудника ФГБУ «Заповедная Мордовия» Артёма Анатольевича Ковнеристого. Он 
работал в нашем учреждении с августа 2015 года в должности государственного инспектора в области 
охраны окружающей среды. Он жил и трудился на кордоне Плотомойка, охранял границы северо-
западного участка Мордовского заповедника. Проявил себя во время тушения пожаров 2021 года, до 
конца защищая кордон. Трудно осознать, что его больше нет с нами, но он навсегда останется в нашей 
памяти и в наших сердцах.

Не стало ответственного работника учреждения, у него осталась большая семья. Выражаем 
соболезнования семье и родственникам в связи с такой тяжёлой безвременной утратой.

Не стало Артёма Ковнеристого...

Фото Тимура Еналеева, 9 лет

Фото Кирилла Румянцева, 13 лет

Фото Ильи Лукьянова, 8 лет

Фото Анастасии Рыжовой, 13 лет




